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「風疹」の流行について（注意喚起） 
 
 
 
 現在、関東地方で風疹の届出数が大幅に増加しています。2018 年は８月 12 日までに 139
例の届け出があり、そのうち 80 例は７月 23 日以降の報告です。現在までで、昨年１年間

の届出数の 93 人を上回っています。つきましては、「風疹」および他の感染症の予防のた

めに、下記の点についてご協力をお願いいたします。 
 
 
 
 １．「風疹」および「麻疹」の罹患歴のない人，予防接種を受けていない人，

予防接種 1 回のみの人は，「風疹」および「麻疹」に感染する可能性があ

ります。「風疹」と「麻疹」の感染予防のためにも，早期に医療機関で抗

体検査，２回目の予防接種を受けるよう勧奨します。 
 
２．麻疹，風疹以外の流行性耳下腺炎（おたふくかぜ），水痘（みずぼうそう）

にかかったことがない人，予防接種を受けていない人も医療機関で抗体検

査，予防接種を受けましょう。 
 
３．医療機関を受診する前に，必ず電話で連絡してください。また，抗体検査

の結果や予防接種を受けた記録を大切に保管しておきましょう。 
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